
中文学校一年级 2023-2024 年秋季教学大纲 

 
教师：姚亚丽 

 

    我们使用的教材是马立平教材，这套教材的特点是识字量比较大，一年级的教学内容

分为三个单元，每个单元七篇课文需八个课时，第一学期我们学习第一单元的七篇课文和

第二单元的前四篇课文；第二学期学习第二单元的后三篇课文和第三单元的七篇课文。 

    一年级的中文课以培养学习中文的兴趣为重点，通过这一学年的学习，孩子们了解书

写汉字的笔顺规则，认识主要的笔画名称，掌握字的结构和常见偏旁部首，学习掌握课文

中的生字，特别是常用的独体字和常用的词语等等。 

中文学习只是在中文学校的两个小时是远远不够的，希望家长们可以给孩子们一个良

好的中文环境，帮助孩子们养成良好的中文学习习惯，尽量指导孩子完成家庭作业和网络

作业，希望每一位小朋友都可以学有所得！ 

 

教学目标： 

写字：横平竖直，大小一样。 

笔顺：从上到下，从左到右，先横后竖，先撇后捺。 

结构：左右结构，上下结构，半包围结构，独体字。 

量词：颗片座个朵只棵。 

方位词：上下左右，前后中间，底下。 

颜色词：黑红绿白黄蓝。 

 

教学内容： 

第一单元 

日期 识字 笔画 偏旁 结构 生字 造句 

8/13/23 

第一课： 

眼睛 

上下口目中毛 横竖点 目字旁 

草字头 

左右结构：

眼睛 

上下结构： 

葡萄 

间 

黑 

颗 

8/20/23 

第二课： 

耳朵 

左右看见耳朵 撇：左 走之旁：边  座前后 看见 

8/27/23 

第三课： 

手（上） 

手大小个 捺：大  左右结构：

朋 

你我 有 

9/10/23 

第四课： 

手（下） 

左右会不开    男女 在 



9/17/23 

第五课： 

萝卜 

卜头公巴 竖弯钩：

巴 

绞丝旁：红

绿 

左右结构：

地 

公鸡 

尾巴 

底下 

钻到 

9/24/23 

第六课： 

花生 

生子白坐走 横钩：子   屋子 

里面 

胖子 

睡 

10/1/23 

第七课： 

一去二三

里 

去里门家花 横折钩：

门 

 上下结构：

朵 

树 

多少 

去 

10/15/23 

第八课 

算一算 

 

飞鸟加还比 竖提：比 木字旁：棵

树 

走之底：还

边 

 一共 

还剩 

比 

10/22/23 

期中测试 

      

 

第二单元 

日期 识字 笔画 偏旁 结构 生字 识字 

10/29/23 

第一课： 

雨 

千万水风云雨  绞丝旁：线红绿 

提手旁：掉 

独体字 条掉雪 掉 

见 

11/5/23 

第二课： 

镜子 

你也哭笑爸妈  单人旁：你他 

金字旁：镜 

左右结构 脸脏 知道 

11/12/23 

第三课： 

袋鼠 

有来土石田木  女子旁：娃妈 

肉月旁：胸脸脏

胖朋 

左右结构 奇怪 

口袋 

菜 

挂 

放 

爬 

11/19/23 

第四课： 

画 

无山花鸟去飞  走之底：进还边

远近 

上下结构 听 

春 

听见 

在 

12/3/23 

复习 

      

12/10/23 

期末测试 

      

 

注：根据学生掌握情况，进度可能有所调整。 


